
 
 
 
 
An: BildungsForum Lernwelten - Im Krausfeld 30 a - 53111 Bonn – anmeldung@bf-bonn.de 

 
 

Anmeldebogen 
 
für die Teilnahme am Seminar/ Bildungsurlaub 
 

Raus aus der Stressspirale - Hin zu mehr Gelassenheit 
 

 
Zeitraum: 23. – 27.03.2026   Kurs-Nr.: 26-A-278 
 
Solidarisches Bezahlmodell:  
    Regulär:  330,00 Euro 
    Ermäßigt:  280,00 Euro 
    Solidarisch:  380,00 Euro 

Fühlen Sie sich ermutigt, selber zu entscheiden, wieviel Sie bezahlen möchten bzw. können. 
Möchten Sie mehr über unsere Idee erfahren? Dann informieren Sie sich unter 
https://www.bf-bonn.de/index.php/bildungsurlaub.html oder sprechen Sie uns an! 
 

 
 
Name:       Vorname:     
 
 
Straße:       Ort:      
 
 
Telefon:       E-Mail:      
 
 
Geburtsdatum:           
 
 
Beruf:       Arbeitgeber:     
 

 
 
  Hiermit melde ich mich für das o.g. Seminar an. Die Teilnahmebedingungen (AGB) 
erkenne ich an.  
 

  Die Hinweise zum Datenschutz nach DSGVO habe ich zur Kenntnis genommen.  
 
 
 
 
     _________________ 
Datum und Unterschrift 

https://www.bf-bonn.de/index.php/bildungsurlaub.html

